La méthode

SBAS

Un schéma d’intervention pour réagir face a l'urgence

S - Sécurité

Objectif : éviter le suraccident

e |dentifier les dangers
e Penser a sa sécurité, celles des
témoins, et de la victime

Impossible d’intervenir ? Démarrez I’'appel !

B - Bilan

Objectif : analyser la situation et identifier
les détresses vitales afin de prioriser les
gestes de secours.

e Vérifiez les fonctions vitales
(conscient, respiration) et la
présence d’hémorragies

Un probléeme, un risque ? Agissez !

Répétez SBAS jusqu’a
Parrivée des secours
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S- Soln
Objectif : maintenir en vie, limiter 'aggravation

de I'état de |la victime et favoriser son
rétablissement en attendant les secours

o Appliquez la technique de lers
soins adaptée

Formez vous via pelican.brussels

pelican.brussels

A - Appel

Objectif : transmettre rapidement et clairement
les informations essentielles pour déclencher
les secours adapteés.

e Donnez votre localisation
e Présentez-vous
e Décrivez le probleme

Appelez face a toutes les urgences
ET en cas de doute
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Pelican Training
< First aid




